ENTRENAMIENTO 1

DEFINICIONES Y SINONIMOS

A. IDEA INDUCIDA:

Toda idea inducida lleva implícito un juicio ajeno que se nos quiere imponer. Y todo juicio impuesto tiene que ser analizado. Reciban esta idea como no necesariamente verdadera, y que hay que filtrar, dudar, negar, completar o corregir antes de aceptarla o rechazarla. Es necesario liberarse de la sumisión intelectual, y tener una actitud precavida y prudente. Necesitamos saber si la idea que nos inducen, está o no bien enunciada, si es confiable, o más bien encierra algún sofisma, error o media verdad.

La idea inducida es:

EL TODO O LA DEFINICION, ES: SUS ELEMENTOS Y ALGO MAS.

B. DIALOGO LIBRE:

Comenten entre ustedes, durante algunos momentos, que impresión les dio la lectura de la idea inducida a primera vista, si les convence, o mas bien creen que es discutible.

C. IDEAS PARALELAS:

Como es difícil entrar a la idea sin manejar previamente los conceptos paralelos, trataremos de analizar primero algunos conceptos homogéneos para de esa manera enfocar mejor el tema. Estas ideas paralelas son tan brillantes como la propia idea inducida, y como ella, no necesariamente verdaderas. Estén de acuerdo, disientan, aprueben, rechacen, duden, afirmen, nieguen, complementen, recorten, etc. Por medio de estos mecanismos se darán cuenta inmediatamente cómo empiezan a surgir las ideas originales, producto de la creatividad en ustedes. 
1. Cuando se empieza a disentir, lo primero que hay que buscar es la coincidencia en la definición. Dialoguen.

2. Los grupos humanos que no conocen sus coincidencias, se convierten en enemigos gratuitos. Dialoguen.

3. No conoce la naranja quien la define como un objeto redondo. Dialoguen.

4. Pensar y no definir es como cruzar en avión una ciudad y decir que se le conoce. Dialoguen.

5. Definir es poseer internamente el objeto. Dialoguen.

D. FILTROS:

       La mayor parte de las personas estamos indefensas ante los ataques verbales de personas que tratan de manipularnos. Toda idea ajena que llegue hasta nosotros tiene que ser filtrada, desguazada, para ver si la aceptamos, la corregimos o la rechazamos. La actitud menos inteligente es la de aceptar cualquier idea que nos propongan. Es necesario someterla a un examen minucioso, sobre todo si es una idea brillante. Las ideas brillantes son precisamente las mas peligrosas. Tenemos que instalar nuestra Aduana mental para detectar cualquier tipo de contrabando. Esta es una conducta inteligente.
Filtro 1  DEFINIR:

Es necesario que el grupo use el mismo lenguaje. No se trata de usar las palabras tal como las identifica el diccionario, sino que se trata de que van a entender los miembros del grupo cuando digan:

Todo

Definición

Elemento

Algo mas

Filtro 2  PRECISAR:

Conviene aprender a usar la palabra exacta que exprese adecuadamente lo que queremos decir. Encuentren, por tanto, las diferencias entre:
Todo y compuesto

Todo y conjunto

Todo y suma

Definición y Explicación

Definición y Exposición

Definición y Enumeración

Elemento y Cuerpo simple

Elemento e Integrante

Elemento y Parte

Filtro 3  ENFOCAR

Ahora hay que buscar lo Principal de la idea inducida, y lo Secundario. Que es lo Esencial y qué lo Accidental. O sea, aquello de lo que podría prescindirse sin que la frase dejara de decir lo que quiere decir. En este caso, la idea Principal es:
El todo es sus elementos
Y las secundarias:

1. O la Definición

2. Y algo mas

Filtro 4  JUZGAR

¿Por qué razón nos intentan convencer de la verdad de la idea inducida? Porque ella es clara y patente, o simplemente por argumentos de autoridad, porque un autor lo dice así, por su prestigio, sin probarnos nada. ¿O nos quieren convencer porque la frase es brillante? Examinen la frase y opinen.
Filtro 5  INVERTIR

Para encontrar la consistencia de una idea, muchas veces no hace falta más que darle la vuelta y ponerla en su contraria, porque a veces sucede que, vista al revés, una idea brillante es más aceptable que en su forma original. En este caso, la idea Contraria es:

 Sus elementos son el Todo.
¿Es mas aceptable que la Original, o no?

Filtro 6  AMPLIFICAR
Cuando una idea está incompleta, a veces se llega a la verdad exagerándola y dándole amplitud. Amplifiquemos y agrandemos la idea Inducida, y veamos lo que pasa:

Indudablemente el Todo es siempre sus elementos.
¿Es mas aceptable que la Original, o no?

Filtro 7  CONTRAER

Cuando alguna idea esta exagerada, basta con particularizarla para encontrar el error. En este caso, la idea reducida o contraída es:

Algunas veces el todo es sus elementos.
¿Es mas aceptable que la idea Original, o no?

Filtro 8  CONTRADECIR

Es saludable algunas veces, para encontrar la verdad, ponerse a razonar y defender la idea, e inmediatamente razonar y defender su contraria, extrayendo, aunque sean forzados, argumentos a favor y en contra de la idea inducida. En este caso:

a. Argumentos para probar que:

Todo es sus elementos
b. Argumentos para probar que:

Todo no es sus elementos
Filtro 9  CRITICAR:

¿Cómo creen ustedes que es la idea Inducida? (Escojan una de cada par)

Necia                   _____                      Interesante                  _____

Confusa               _____                      Clara                           _____

Incompleta          _____                       Completa                    _____

Sofisticada          _____                       Veraz                          _____

Exagerada           _____                       Ponderada                   _____

Incoherente         _____                       Lógica                         _____

Utópica               _____                        Práctica                      ______

Otras:

Filtro 10  CREAR

Es necesario aprender que las frases brillantes y lapidarias no son propiedad exclusiva de los grandes pensadores. Vamos a construir una o varias ideas tan brillantes y no necesariamente verdaderas como la idea Inducida, y referida al mismo tema.

CONCLUSIÖN EXTRAIDA DE LOS FILTROS:

Conforme al estudio anterior ¿creen ustedes que la idea Inducida debe cambiarse por otra o más bien conviene dejar la misma? ¿O sería mejor hacerle una pequeña modificación? Escriban la idea tal como ustedes la consideren valida, como ustedes creen que el autor la debería haberla escrito. Esta será la idea EDUCIDA, o sea, la propia de ustedes, la definitiva. Pero sigan trabajando, hasta llegar a la Aplicación a la vida real, con la idea Inducida, la del principio, sin cambiarla para nada.

Nuestra IDEA EDUCIDA es:

E. SITUAR EL PROBLEMA:

Ahora dejemos las ideas particulares, y valiéndonos de los conceptos encerrados en la frase vamos a subir hacia lo Abstracto. Esto es precisamente lo específicamente humano, lo que identifica al hombre y lo diferencia de otros animales No humanos. Estos son precisamente No humanos porque piensan sobre objetos concretos y en circunstancias individuales. Estos cuidan a su pareja, a sus crías, a su hábitat, pero no llegan a pensar en – ni a hablar de – EL AMOR. Ahora entremos en  el campo del pensamiento universal, que después se proyectará hacia los pensamientos y los comportamientos particulares. Sin este paso por lo abstracto, no podríamos llegar a comportamientos concretos. En esta fase de Situar el Problema realizamos el pensar inteligente, necesaria para el desarrollo integral.

SP1.  ¿Creen ustedes que es posible comprender o entender un TODO? Bien visto ¿no faltará siempre algún elemento? O sea: ¿Cuándo algo es indiscutiblemente un Todo? Procuren contestar con exactitud. Dialoguen.

SP2.  ¿Qué creen ustedes que importa más: definir los objetos y las palabras, o definir las situaciones de la vida, los derechos, los deberes, la libertad, etc.?

SP3.  ¿Cómo podemos saber con certeza si algo es un elemento o si es un Todo? O sea: ¿Cuáles piensan ustedes que son las características para que algo sea un elemento y no un Todo, o un Todo y no un elemento? Se les pide una opinión, no un pensamiento filosófico. Dialoguen.

SP4.  ¿Qué significa que una cosa sea “algo más”? Si es, es. No necesita “algo mas”. Y si necesita algo mas, es que todavía “no es” del todo. Desaten esta contradicción. Dialoguen.

SP5.  Parece ser que los conjuntos son algo más que sus componentes, como resultado de la unión. ¿En qué creen ustedes que consiste ese “algo más”? ¿Será el significado, o la realización, o la funcionalidad, o que otra cosa? Piensen profundamente y lo encontraran. Dialoguen.

Ahora, valiéndose de las notas que han tomado en los SP, van a escribir un artículo para la prensa, expresando sus ideas particulares y originales sobre el tema. Comiencen el articulo en forma personal: YO CREO… YO PIENSO… Escriban una página entera.

TEMA: EL TODO Y EL ALGO MÁS
