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Lección individual 

01. TIEMPO CON DIOS 
 
La nueva relación que tenemos con Dios se hará más firme de acuerdo al tiempo que dediquemos a estar 
personalmente con El. Es el diálogo con Dios lo que hará crecer nuestra relación con El. El nos habla a 
través de su Palabra y nosotros le hablamos a El a través de la oración. Nada puede reemplazar a este 
tiempo que apartamos para estar con El. 
 
 
Subrayo las palabras y frases más importantes que encuentro en estas partes de la Biblia:   
 
De mañana escuchas mi voz; muy temprano te expongo mi caso, y quedo esperando tu 
respuesta. Salmos 5.3 
 
El Señor es amigo de quienes lo honran, y les da a conocer su alianza. Salmos 25.14  
 
Repite siempre lo que dice el libro de la ley de Dios, y medita en él de día y de noche, para que 
hagas siempre lo que este ordena. Así todo lo que hagas te saldrá bien. Josué 1.8  
 
Sino que pone su amor en la ley del Señor y en ella medita noche y día. Ese hombre es como un 
árbol plantado a la orilla de un río, que da su fruto a su tiempo y jamás se marchitan sus hojas. 
¡Todo lo que hace, le sale bien! Salmos 1:2 y 3 
 
Si ustedes permanecen unidos a mí, y si permanecen fieles a mis enseñanzas, pidan lo que 
quieran y se les dará. Juan 15.7 
 
Eligió de entre ellos a doce, para que lo acompañaran y para mandarlos a anunciar el mensaje. 
A estos les dio el nombre de apóstoles. Marcos 3.14 
 
 
TRES PASOS PRACTICOS:   
 
1) Elijo dos palabras de los textos anteriores que sean para mí las más importantes. 
 
a. ____________________________________________    
   
b. ____________________________________________    
 
Ahora escribo el significado que estas dos palabras tienen para mí. 
    
a. ______________________________________________________________________________    
 
b. ______________________________________________________________________________    
 
 
2) ¿Cómo puedo aplicar las verdades que aprendí a mi vida hoy?   
 
_________________________________________________________________________   
   
_________________________________________________________________________   
   
_________________________________________________________________________   
 
 
3) Aprenda de memoria el texto que más le haya gustado.         
 
4) ¿Qué pasos piensa dar para lograr la meta practica? 
 

META PRACTICA: “Tengo un Encuentro Personal con Dios cada día” 
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02. LA PALABRA DE DIOS 
 
Para ayudarnos en nuestras vidas Dios nos ha dejado su Palabra escrita. El alimento de una vida dirigida por 
Dios proviene de la Biblia. Necesitamos descubrir el valor de conocer y obedecer su Palabra. Hágase el 
hábito diario de leer, memorizar, meditar y obedecer lo que Dios nos dice en la Biblia.  
 
 
Subrayo las palabras y frases más importantes que encuentro en estas partes de la Biblia:   
 
Porque la palabra de Dios tiene vida y poder. Es más cortante que cualquier espada de dos filos, 
y penetra hasta lo más profundo del alma y del espíritu, hasta lo más íntimo de la persona; y 
somete a juicio los pensamientos y las intenciones del corazón. Hebreos 4.12 
 
Tu palabra es una lámpara a mis pies y una luz en mi camino. Salmos 119.105 
 
La explicación de tus palabras ilumina, instruye a la gente sencilla. Salmos 119.130 
 
Los que aman tu enseñanza gozan de mucha paz, y nada los hace caer. Salmos 119.165 
 
Recuerda que desde niño conoces las sagradas Escrituras, que pueden instruirte y llevarte a la 
salvación por medio de la fe en Cristo Jesús. Toda Escritura está inspirada por Dios y es útil para 
enseñar y reprender, para corregir y educar en una vida de rectitud. 2 Timoteo 3.15-16 
 
Que el mensaje de Cristo permanezca siempre en ustedes con todas sus riquezas. Instrúyanse y 
amonéstense unos a otros con toda sabiduría. Con corazón agradecido canten a Dios salmos, 
himnos y cantos espirituales. Colosenses 3.16 
 
 
TRES PASOS PRACTICOS:   
 
1) Elijo dos palabras de los textos anteriores que sean para mi las más importantes. 
 
a. ____________________________________________    
   
b. ____________________________________________    
 
Ahora escribo el significado que estas dos palabras tienen para mi. 
    
a. ______________________________________________________________________________    
 
b. ______________________________________________________________________________    
 
 
2) ¿Cómo puedo aplicar las verdades que aprendí a mi vida hoy?   
 
_________________________________________________________________________   
   
_________________________________________________________________________   
   
_________________________________________________________________________   
 
 
3) Aprenda de memoria el texto que más le haya gustado.             
 
4) ¿Qué pasos ha dado para lograr la meta practica? 
 

META PRACTICA: “Tengo un Encuentro Personal con Dios cada día” 
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03. LA ORACION 
 
La oración es su línea para hablar con Dios. Forme el hábito de empezar su día con oración y entonces 
aprenderá a orar a lo largo del día cuando las necesidades se presenten. 
 
 
Subrayo las palabras y frases más importantes que encuentro en estas partes de la Biblia:   
 
Llámame y te responderé, y te anunciaré cosas grandes y misteriosas que tú ignoras.  
Jeremías 33.3 
 
Hasta ahora, ustedes no han pedido nada en mi nombre; pidan y recibirán, para que su alegría 
sea completa. San Juan 16.24 
 
Pidan, y Dios les dará; busquen, y encontrarán; llamen a la puerta, y se les abrirá. 
San Mateo 7.7 
 
Y ahora, gloria sea a Dios, que puede hacer muchísimo más de lo que nosotros pedimos o 
pensamos, gracias a su poder que actúa en nosotros. Efesios 3.20 
 
Si a alguno de ustedes le falta sabiduría, pídasela a Dios, y él se la dará; pues Dios da a todos 
sin limitación y sin hacer reproche alguno. Santiago 1.5 
 
Tenemos confianza en Dios, porque sabemos que si le pedimos algo conforme a su voluntad, él 
nos oye. Y así como sabemos que Dios oye nuestras oraciones, también sabemos que ya 
tenemos lo que le hemos pedido. 1 Juan 5.14-15 
 
 
TRES PASOS PRACTICOS:   
 
1) Elijo dos palabras de los textos anteriores que sean para mi las más importantes. 
 
a. ____________________________________________    
   
b. ____________________________________________    
 
Ahora escribo el significado que estas dos palabras tienen para mi. 
    
a. ______________________________________________________________________________    
 
b. ______________________________________________________________________________    
 
 
2) ¿Cómo puedo aplicar las verdades que aprendí a mi vida hoy?   
 
_________________________________________________________________________   
   
_________________________________________________________________________   
   
_________________________________________________________________________   
 
 
3) Aprenda de memoria el texto que más le haya gustado.             
 
4) ¿Cuáles han sido sus avances en lograr la meta practica? 
 

META PRACTICA: “Tengo un Encuentro Personal con Dios cada día” 
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04. GUIA DE DIOS 
 
Dios promete guiarnos en todos los aspectos de nuestra vida. Cuando lo que la Biblia enseña, las 
circunstancias de nuestra vida y la seguridad interior que nos da el Espíritu Santo coinciden estamos en 
condiciones de avanzar con confianza.  
 
 
Subrayo las palabras y frases más importantes que encuentro en estas partes de la Biblia:   
 
Señor,  muéstrame tus caminos;  guíame por tus senderos; guíame, encamíname en tu verdad, 
pues tú eres mi Dios y Salvador. ¡En ti confío a todas horas! Salmos 25.4-5 
 
Cuando venga el Espíritu de la verdad, él los guiará a toda verdad; porque no hablará por su 
propia cuenta, sino que dirá todo lo que oiga, y les hará saber las cosas que van a suceder. 
San Juan 16.13 
 
El Señor dice: “Mis ojos están puestos en ti. Yo te daré instrucciones, te daré consejos, te 
enseñaré el camino que debes seguir. Salmos 32.8 
 
Por la mañana  hazme saber de tu amor, porque en ti he puesto mi confianza. Hazme saber cuál 
debe ser mi conducta, porque a ti dirijo mis anhelos. Salmos 143.8 
 
Confía de todo corazón en el Señor y no en tu propia inteligencia. Ten presente al Señor en todo 
lo que hagas, y él te llevará por el camino recto. Proverbios 3.5-6 
 
Yo te guiaré continuamente, te daré comida abundante en el desierto, daré fuerza a tu cuerpo  
y serás como un jardín bien regado, como un manantial al que no le falta el agua. Isaías 58.11 
 
 
TRES PASOS PRACTICOS:   
 
1) Elijo dos palabras de los textos anteriores que sean para mi las más importantes. 
 
a. ____________________________________________    
   
b. ____________________________________________    
 
Ahora escribo el significado que estas dos palabras tienen para mi. 
    
a. ______________________________________________________________________________    
 
b. ______________________________________________________________________________    
 
 
2) ¿Cómo puedo aplicar las verdades que aprendí a mi vida hoy?   
 
_________________________________________________________________________   
   
_________________________________________________________________________   
   
_________________________________________________________________________   
 
 
3) Aprenda de memoria el texto que más le haya gustado.             
 
4) ¿Es la meta practica una realidad en su vida? 
 

META PRACTICA: “Tengo un Encuentro Personal con Dios cada día” 
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